
 

 

 

 

    

    

    

      

    

    

    

 

災害に備えて用意しておくもの 

様 災害対応マニュアル 

あなたの避難先は ・ ・ ・ 

 からの情報に注意し、 

避難指示が出たら、又は自宅のライフラインが 
寸断し、自宅での療養が困難と判断したら 

 

 に避難してください 

自宅付近のハザード情報 

ご自宅は次の被害が想定されています 

自宅近くの避難所 
緊急避難場所（一時避難所） 

停電になった場合 

1.まずブレーカーを確認 

 

 

ブレーカーが落ちている場合→ブレーカーを上げましょう 

 

 

2.ブレーカーが落ちていない場合は 

関西電力 
 

に連絡し 送配電コールセンター 

 
TEL ０８００-７７７-３０８１

１） 

） 

①停電していること 
②要援護者がいること 
③お客様番号等あれば記入 

をはっきり伝え、復旧を依頼しましょう 
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  所属 担当者 電話番号 

    

    

    

    

    

続柄 氏 名 住 所 電話番号 

    

    

    

    

    

最近の薬手帳のコピー 

緊急時連絡先 

家族・親戚・近所の頼れる方 

202 年  月  日作成 

神戸市重度障害児者コーディネート事業所 

社会福祉法人 芳友（にこにこハウス内） 

  078-743-2525 


