
記号 応募先 教　室　名 期　間 曜日 時　間 対　象 定員 回数 教材費 講　師　名 コメント

あ 住之江 親子で学ぼう！
整体で運動能力を高めよう��������SDGs 10/27 日 14：00～15：30 小3～6年生と

保護者１名 10組 1回 無料 松田　博明

パワーアップする体操やストレッチ、足
が速くなる体の使い方などを整体の専門
家が伝えます。姿勢の改善、運動能力の
向上にオススメです。保護者も一緒に運
動します。

い 住之江 米袋&大豆袋を使って
「エコバッグ」を作ろう！①��������SDGs 11/9 土 13：00～14：30 小学3～6年生 15名 1回 無料 就労継続支援B型事業所

ぽこぁぽこ

作ったエコバッグは実際に使えます。米
袋や大豆袋を再利用する”SDGs”な活
動に、一緒に取り組みましょう！（い）
と（う）は同じ内容です。

う 住之江 米袋&大豆袋を使って
「エコバッグ」を作ろう！②��������SDGs 11/9 土 15：00～16：30 小学3～6年生 15名 1回 無料 就労継続支援B型事業所

ぽこぁぽこ

作ったエコバッグは実際に使えます。米
袋や大豆袋を再利用する”SDGs”な活
動に、一緒に取り組みましょう！（い）
と（う）は同じ内容です。

え 住之江 きみも未来の運転士！
市バス魚崎車庫親子探検隊 11/23 土 10：10～12：10 小学生と

保護者１名 20組 1回 無料 神戸市交通局魚崎営業所
魚崎営業所（市バス魚崎車庫前徒歩 3分）
で実施します。出庫前点検の様子を見た
り、乗車体験をしたり、運転士さんのお
仕事について学んでみましょう。

お 住之江 ★書初めの宿題バッチリ！
住之江公民館習字教室（毛筆） 12/25 水 10：00～12：00 小3～6年生 15名 1回 無料 中西　浩暘と

公民館登録グループ
集中して、書初めの練習をしましょう。学
校の課題を持ってきてね。

か 住之江 ★書初めの宿題バッチリ！
住之江公民館習字教室（硬筆） 12/25 水 14：00～15：00 小1・2年生 10名 1回 無料 住之江公民館副館長

上村　政明
集中して、書初めの練習をしましょう。学校の
課題を持ってきてね。

き 葺合 まが玉をつくろう 11/30 土 14：00～16：00 小4～6年生 20名 1回 300円 神戸市埋蔵文化財センター
学芸員

やわらかい石を削り磨いてまが玉を作りま
しょう

く 葺合 子供将棋教室（10月～ 3月） 毎月第３土曜 土 10：00～12：00 小学生 10名 6回 無料 壽　八郎 駒の動かし方から学びましょう。先生がて
いねいに教えてくれます。

け 葺合 書初め教室①硬筆 12/26 木 9：30～11：00 小1・2年生 15名 1回 無料 岸　濤風 よい姿勢で、ていねいに･･･。上達して書初
め会にのぞみましょう。

こ 葺合 書初め教室②毛筆 12/26 木 11：30～13：00 小3・4年生 15名 1回 無料 岸　濤風 書初めの宿題を練習しましょう。姿勢、筆
の持ち方から学びましょう。

さ 清風 ★ハイキューキッズ !!
（バレーボール教室）Ａ 11/2 土 13：30～15：30 小3・4年生と

保護者 15名 1回 無料 バレーボール
（公民館登録グループ）

バレーボールに挑戦してみましょう。初心
者でも楽しく参加していただけます。

し 清風 ★ハイキューキッズ !!
（バレーボール教室）Ｂ 11/16 土 13：30～15：30 小5・6年生と

保護者 15名 1回 無料 バレーボール
（公民館登録グループ）

バレーボールに挑戦してみましょう。初心
者でも楽しく参加していただけます。

す 清風 外国語活動（英語で遊ぼう） 11/30・
12/7・14 土 14：00～15：00 小1・2年生と

保護者 20名 1回 無料 エスター・タン 遊びながら外国語を学びます。（親子で参
加ください。）

せ 清風 ★毛筆　書初め 12/21 土 10：00～12：00 小3～6年生 20名 1回 100円 毛筆木曜会
（公民館登録グループ） 毛筆教室　書初めの練習をしよう

そ 清風 たのしく切り絵 3/15・22 土 14：00～15：30 小3～6年生 20名 2回 無料 神戸中華同文学校
美術部

切り絵に挑戦、作品作りを体験してもらいます。
３月15日（土）美術部による切り絵指導　窓に貼る切り絵
３月 22日（土）美術部による切り絵指導　色つきの切り絵
ハサミやカッターナイフを使用して作成します。

た 長田 けん玉教室！検定に挑戦 11/2・9 土 13：00～14：30 小学生 15人 2回 無料 川辺　敏行・加藤輝一
（日本けん玉協会）

初めてでも大丈夫。レベルアップして検定
にチャレンジしよう！

ち 長田 おやねっこセミナー
「ひめトレ」で骨盤底筋ひきしめ！ 11/7・14・21 木 10：30～11：30 6か月～2歳児

と母親 10組 3回 無料 和田　寛子
骨盤底筋肉を引き締め、心と体をリフレッ
シュしませんか！前半はママのため、後
半はお子様とスキンシップを取りながら、
親子体操をします。

つ 長田 書初め教室（鉛筆） 12/25 水 10：00～12：00 小1・2年生 10人 1回 無料 伊藤　恵美子 書初めの練習です。上達して書初会を迎えま
せんか。

て 長田 書初め教室（毛筆） 12/25 水 13：00～15：00 小3～6年生 15人 1回 無料 伊藤　恵美子 書初めの練習です。上達して書初会を迎
えませんか。

と 長田 本物そっくり！食品サンプル作り 11/16 土 10：30～12：00 小学生 20人 1回 600円 神戸市学校調理師
山本　美由紀

小学生が食品サンプル作りに挑戦！普段
できない作品作りを経験できます。

な 南須磨 かんたん編み物！
毛糸で作るあったかマフラー 11/30 土 10：00～12：00 小学生 12名 1回 900円 伊勢　光恵　と

公民館登録グループ
手作りマフラーで、寒い冬も楽しく過ごし
ましょう。

に 南須磨 えんぴつで字を上手に書くコツ
～書初めに向けて！～ 12/7 土 10：00～11：00 小1・2年生 12名 1回 無料 北島　令琴　と

公民館登録グループ
字を書くときのコツを教えます。
冬休みの宿題（書初め）はこれでバッチリ！

ぬ 玉津南 ★歴史探訪「戦国時代の山城の姿が
よく残っている端谷城跡ウォーク」 11/9 土 11：00～16：00 小学生と

保護者 5組 1回 420円 歴史セミナー会
（公民館登録グループ）

埋蔵文化センターで非公開発掘品を見学
後、秋葉神社を経由し、戦国時代の赤松
一族・衣笠氏の居城である端谷城跡を実
地探索。持ち物：弁当・バス代 420円

ね 玉津南 親子でマジック 11/16 土 10：00～12：00 小学生と
保護者 20組 1回 無料 横田　光司 マジックの世界に飛び込んでみよう。こつ

を学び、練習して得意技を作りましょう。

の 玉津南 親子野鳥観察会 11/30 土 9：30～12：00 小学生と
保護者 8組 1回 無料 松岡�和彦 ･油谷�邦夫

（日本野鳥の会ひょうご）
明石公園、伊川周辺にはどんな鳥がいる
のか知っていますか？一緒に探しに行き
ましょう。双眼鏡をご持参ください。

は 玉津南 生け花体験～クリスマス花～ 12/14 土 10：00～12：00 小学生と
保護者 10組 1回 1人

800円
白井　豊園　と

（公民館登録グループ）
室内に美しい花を飾りませんか。親子一
緒に学びましょう。

ひ 玉津南 ★書初めのコツ① 3・4年生 12/21 土 10：00～11：30 小3･4年生 10名 1回 無料 れもんの会
（公民館登録グループ）

親子で参加可。心を落ち着かせて、さあ
はじめよう！書初めもこれでバッチリ！

ふ 玉津南 ★書初めのコツ② 5・6年生 12/21 土 13：00～14：30 小5･6年生 10名 1回 無料 れもんの会
（公民館登録グループ）

親子で参加可。心を落ち着かせさあ始め
よう。書初めも早くに完成！

へ 玉津南
おはなし�たべちゃえ
～読み聞かせ&調理～
（大根マーボー＆グミ風キャンディー編）

1/11 土 10：00～12：30 小1～4年生と
保護者 6組 1回 1組

700円
神戸市立西図書館�司書
オリンピア神戸西�栄養士

本の世界へ飛び込もう！本の読み聞かせ
後、親子で調理（おかずとデザート�2 人
分 /組）を作ります。
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子供教室・親子教室子供教室・親子教室 ※※��������SDGs�印は公民館の SDGs（持続可能な開発目標）教室です。�印は公民館の SDGs（持続可能な開発目標）教室です。
※※★★�印は公民館登録グループが講師となる、学習還元教室です。�印は公民館登録グループが講師となる、学習還元教室です。
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集集
各公民館の情報は、ホームページでもご覧になれます。 ◯◯公民館

住之江 葺 合 清 風 長 田 南須磨 東垂水 玉津南神戸市立公民館2024年2024年公民館秋季講座の申込は

締切
９月17日 火

秋 季 講 座

みんなの「やってみよう」を応援する公民館に「行ってみよう」

詳細は裏面

申し込みは裏面をご覧ください。



こうみんかん子供教室・親子教室の
応募について

お問い合わせは
まで各公民館

〒654-0038 須磨区青葉町2-2-3
Tel.078-735-2770　Fax.078-735-2782

南須磨公民館

・JR 鷹取駅より南西へ徒歩約７分

〒653-0004 長田区四番町4-51
Tel.078-575-1374　Fax.078-575-1785

長田公民館

・高速長田駅より東へ徒歩約８分
・市営地下鉄長田駅東②出口より東へ徒歩約５分

〒655-0886 垂水区東垂水1-1-1
Tel.078-753-5025　Fax.078-753-0191

東垂水公民館

・山陽滝の茶屋駅より北西へ徒歩約 12 分
・�垂水駅東口バス停よりバス 57 系統で約 10 分王居殿
３丁目下車すぐ

〒651-2126 西区玉津町上池314
Tel.078-914-4300　Fax.078-914-8277

玉津南公民館

・JR 明石駅より北西へ徒歩約 20 分
・JR 明石駅より神姫バス約５分
・玉津南公民館前下車すぐ

〒658-0053 東灘区住吉宮町2-2-3
Tel.078-822-1300　Fax.078-822-7037

住之江公民館

・JR 住吉駅より南へ徒歩約 10 分
・阪神住吉駅より東へ徒歩約２分
・阪神 /六甲ライナー魚崎駅より北西へ徒歩約 8分

〒651-0081 中央区真砂通2-1-1
Tel.078-232-4026　Fax.078-232-4028

葺合公民館

・阪神春日野道駅より南西へ徒歩約 10 分
・JR 三ノ宮駅より南東へ徒歩約 15 分
・�JR 神戸駅より市バス７系統、市民交流センター下車、東へ徒歩約５分

〒650-0017 中央区楠町8-10-3
Tel.078-371-3319　Fax.078-371-3327

清風公民館

・市営地下鉄大倉山駅東①出口より北東へ徒歩約 5分
・高速神戸駅より北東へ徒歩約 12 分
・JR 神戸駅より北東へ徒歩約 15 分

９月17日（火）17：00

こうみんかん子供教室・親子教室はインターネットでの申込となります。

申込は
PC・スマホ
から

申込締切日は

８月20日(火)9：00から申込が可能です。

・１教室につき、１申込に限ります。
・申込者は、保護者に限ります。
・�インターネットでの申込ができない場合は、各館へお問い合わせください。
・�収集した個人情報は、教室の運営以外には利用いたしません。

以下の２つのいずれかの方法で、申込ページから申込。
①��左の 2次元コードから
②「神戸市立公民館」で検索

(https://www.city.kobe.lg.jp/a41153/kominkaninternetmousikomi.html)

講座申込
（申込者→おでかけ KOBE）

STEP1

申込の受付メール
（おでかけ KOBE→申込者）
注：このメールは当選メールではありません。

STEP2

当選・落選メール
（各公民館→申込者）

９月 26日（木）までに発送
注：このメールで、当選・落選が決定します。

STEP3
申
込
の
流
れ

・�応募者が多数の場合は抽選になります。抽選結果は、９月 26
日（木）までに発送予定です。少数の場合は教室を中止するこ
とがあります。
・�子供教室・親子教室については、学校名・学年を明記してくだ
さい。同じ教室で兄弟姉妹の場合のみ、ご一緒に申し込めます。
ただし、当落は同じになります。
・�友達同士で同じ教室に応募する場合は、１申込では申込できま
せん。別々に申し込んでください。
・�当選・落選結果はメールで通知します。それに伴い、ドメイン
が@office.city.kobe.lg.jp からのメールを受け取れるよう受
信設定してください。

・�当選・落選結果が、迷惑メールフォルダー等に通知される場合
があります。必ず迷惑メールフォルダー等もご確認ください。

・�９月 26日（木）までに当選・落選メールが届かない場合、応
募先の公民館にご連絡ください。

・�ご応募された児童・幼児・保護者以外は参加できませんので、
ご注意ください。

・�教材費が必要な教室がありますので、よくご確認ください。
・�キャンセルの場合は、必ず応募先の公民館にご連絡ください。
・�キャンセルの場合は、原則教材費をいただきます。
・�バリアフリーの状況については、各公民館にお問い合わせくだ
さい。

・やむを得ず中止とする場合があります。ご了承ください。

申込にあたっての注意事項


