
 
 
  
 
 

 

防コミの歩き方 
防コミの更なる活性化に向けた専門家派遣 

〇専門家派遣の目的 

消防局はこの度、防災福祉コミュニティのさ

らなる活性化を図るために防災訓練の参加者促

進などのノウハウを有する専門家等を地域に派

遣する取り組みを実施しました。 

〇モデル地域の選定 

西区はニュータウンと農村部があり、また大

学が集まる学園都市や工業・産業団地等多種多

様な特徴があります。 

モデル地区を選定するためのコンセプトは、

地域の行事を新たに増やすのではなく既存の行

事に組み込むことで、地域住民に負荷をかけな

いことです。 

この度依頼した防コミは岩岡防災福祉コミュ

ニティです。理由としては、西区で最初に結成

された防コミであること、地域内で老若男女年

齢問わず参加する行事があることです。 

〇岩岡地域と防コミの紹介                          

岩岡地域は市の最西部に位置し、農業が盛んな

地域です。近年は都市化が進んでいますが、キャ

ベツやイチジクなど多くの作物が栽培されてい

ます。 

 毎年 10 月には岩岡神社で秋祭りや岩岡町体育

祭が催されます。 

〇NPO 法人プラス・アーツ 

派遣して頂いたプラス・アーツは防コミサポ

ーターに登録されている NPO 法人です。 

カエルの人形を使った防災訓練等楽しく学べ

る防災体験プログラムの研修を行っています。 

 

 

〇岩岡町体育祭に防災訓練を取り入れる 

岩岡体育祭のメニューは例年 20 種目の競技を

実施していました。これを連合自治会⾧や体育

会部会⾧、その他たくさんの地域で活動されて

いる代表者の方々と協議を重ね、15 競技に絞

り、この中から４競技に防災訓練を絡めまし

た。 

・「一輪車で土のう運びレース」 

・「対決！バケツリレー」 

・「毛布で担架タイムトライアル」 

・「消防団分団対抗リレー」 

 

 
岩岡町地域のみなさまに楽しく防災訓練を体

験していただくことができました。 

（西消防署地域防災調整者 佐藤一平） 

                                    


