
NPO法人ピュアコスモ  市民活動サポート基金助成事業※ 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日ゲームばかりしている、注意するとすぐキレる 

思春期って難しい、いったいどうしたらいいのやら・・・ 

おとうさん おかあさん 

ご家族の方や サポートする皆さんとともに 

  経験豊富な先生と 家庭でできる療育について一緒に学びませんか？ 

        内容は「料理」「買い物」「公共交通機関の利用」などについてです。 

 

発達が気になる子どもの 

家庭でできる療育 

 

日時     ２０２３年 ９月 １０日（日） １３：３０～１５：３０（１３：１０受付） 

 

場所      神戸市青少年会館 多目的室（ハーバーセンター5階） 

 神戸市青少年会館 » アクセス (kobe-youthhall.jp) 

 

講師     発達応援室 みえる  橋本 美恵 先生 

 

参加費    会員： 無料     一般： ５００円 
      

定員     55名   
 

後援     神戸市 
 

申し込み方法  
 

件名に「発達が気になる子どもの家庭でできる療育」と明記の上、 

npopurecosmoueda@gmail.com までメールでお申し込みください 

   
メールには①氏名(フリガナ) ②連絡先 ③所属 ピュアコスモ会員、一般（家族、支援者、

教育関係者など） ④子どもの年齢 ⑤先生に聞いてみたいこと をご記入ください。 

  申し込みをされた方には返信をいたします。上記アドレスからのメールが受信できるよ

う設定をお願いいたします。 
※この事業は認定 NPO法人コミュニティ・サポートセンター神戸 市民活動サポート基金

の助成を受けて NPO法人ピュアコスモが実施しています 

https://kobe-youthhall.jp/?cat=8&msclkid=af50df79ce8d11ec8e1b793cc215dbc5


講師プロフィール 

            橋本 美恵（はしもと みえ） 

大阪教育大学卒業  

2021年 1月～ 発達応援室 みえる主宰 

公認心理師、特別支援教育士,保育士、 

幼稚園教諭二種免許、養護学校教諭一種免許、 

小学校教諭一種免許 

姫路市総合福祉通園センタールネス花北勤務約 15年間、 

個別と集団の療育を担当した。 

ひょうご発達障害者支援センター クローバー勤務約 16 年間、 

相談と療育を行い、幼児期から成人期までの発達障害児者とその 

ご家族の支援を行った。 

センター主催の講演、講座などにおける発達障害の啓発活動に携わった。 

 

中でも、兵庫県下の保健センター、療育機関に対し「家庭療育支援講座（ペ 

アレント・トレーニング）」の実践とともに、『家庭療育支援講座 スタッフ 

マニュアル』を鳥取大学井上雅彦教授監修のもと、式部陽子氏と共同で編集・ 

執筆を行い発刊するなど、普及啓発を担った。 

 

著書 

「誤学習・未学習を防ぐ！発達の気になる子の『できた！』が増える 

トレーニング」 橋本美恵、鹿野佐代子 共著 2018 年 5月  翔泳社 

「未来に飛び立て！発達の気になる子の大人になるためのチャレンジ 

〈学齢期編〉 」   橋本美恵、鹿野佐代子 共著 2019年 11月翔泳社 

 

 

 

NPO法人ピュアコスモ 

ピュアコスモは兵庫県内在住・在勤・在学の自閉スペクトラム症の当事者と保護者の集まりで

す。同じ悩みを抱えるご家族の皆さんをサポートする学習会、相談会、交流会、本人活動など 

を実施しています。 

ピュアコスモホームページ http://purecosmo.com     

 

http://purecosmo.com/

